Viens boire d la source... \&

Changez vos coeurs

A la veille du début du Caréme, il me revient un chant que
’on utilise souvent durant ce temps liturgique qui nous conduit a
Paques. De mémoire, ce chant dit : « Changez vos coeurs, croyez a
la Bonne Nouvelle. Changez de vie, croyez que Dieu vous aime ».
Les Cendres ne sont donc pas seulement un signe extérieur, une
tradition de UEglise qui nous permet d’entrer en Caréme. Elles
sont et c’est assez contradictoire quand on y pense, le signe du chemin
« intérieur » que Jésus nous invite a emprunter. Et le refrain que j’ai cité plus
haut nous donne les clés de lecture du signe que sont pour nous les Cendres.

Ce sont d’abord nos coeurs que nous devons convertir. Et pour cela, nous
devons laisser la Bonne Nouvelle y prendre racine et le changer de Uintérieur. Et
croire vraiment et profondément que Dieu nous aime. Qu’il nous aime gratuite-
ment, sans aucune condition. Et si nous commencons a y croire vraiment, si nous
nous laissons toucher par cette Bonne Nouvelle, nous en comprendrons toutes les
conséquences.

Car il y a des conséquences & étre aimés ainsi. Etre aimé malgré nos fai-
blesses, ou plutot avec toutes nos faiblesses et nos manques, c’est une expérience
unique. Cet amour accueilli et reconnu comme une réalité pour nous aujourd’hui,
nous change de Uintérieur. Cela nous pousse a pratiquer I’auméne, la priére et le
jeline, non pas parce que cela fait partie des regles, mais bien parce que nous
croyons au plus profond de notre étre que Dieu nous aime et que nous voulons
répondre a cet amour.

Dans le livre de Joél il est dit : « Revenez a moi de tout votre cceur... Dé-
chirez vos caeurs et non pas vos vétements et revenez au Seigneur votre Dieu... »
Ce sont donc nos coeurs qui sont sollicités lors de ce Caréme et les cendres sont la
pour nous le rappeler. L’amour de Dieu doit nous blesser assez le coeur pour aimer
a notre tour, pour nous sortir de notre confort.

En ce début de Caréme que nous vivrons dés mercredi, changeons nos
ceceurs pour croire cette Bonne Nouvelle : Dieu nous aime sans limite et gratuite-
ment. Et si nous commengons a y croire vraiment, nous serons capables de
« faire » notre Caréme amoureusement. Et notre Pere qui nous voit dans le secret,
nous le revaudra.

Suzie Arsenault

BAPTEME COMMUNAUTAIRE CONFIRMATION

Préparation obligatoire pour les parents. 16 ans ou plus.

Pouvant commencer pendant la grossesse. Préparation obligatoire.

Préparation spéciale pour les adultes et en- Extrait de baptéme requis, récent ( 6 mois).
fants d’age scolaire. Inscription : en tout temps.

Inscription: 4 mois avant le baptéme. Frais de matériel: 45 $ par personne.

Frais de matériel: 35 $.

INITIATION A LA VIE CHRETIENNE

MARIAGE
Préparation obligatoire.

Préparation obligatoire aux sacrements, Extrait de baptéme (confirmation) requis.
d’octobre a mai. Extrait de baptéme requis. Inscription : 12 mois avant le mariage.
Frais de matériel: 65 $. 300% non remboursables; ce tarif n’inclut pas

les frais de chantres et d’organiste.

ENSEIGNEMENT DU SAMEDI
POUR INSCRIPTION, COMMUNIQUEZ AVEC LE

Catéchése d'octobre & mai. SECRETARIAT OU VISITEZ NOTRE
Frais de matériel: 55 $. SITE INTERNET

St-Vincent de Paul : SR : 819-777-5987 + NDG : 819-770-2364 + Plateau : 819-777-5987
Comité Partage: SPC: 819-776-3030

MALADES RECOMMENCANTS

Visite/communion a domicile, communiquez En chemin pour reprendre la pratique de sa
avec le secrétariat : 819-777-0553, poste 21. foi, Contacter S. Alice Labrie : 819-771-8391.
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Campagne de la dime 2010

Cette année, la campagne de la dime des paroisses aura lieu du 1" au 30 avril

sous lethemeVous seul savez ce que vous pouvez donner .. Votre Eglise
besoin de vous! Le lancement public se fera le 24 mars a 17h. Pour la campagne

2009, selon les résultats compilés a date, les rapports des paroisses nous indiquent

un cumulatif total de 991 882,82%. Un gros merci pour cette mobilisation!

Retraite

Les agentes et agents de pastorale, les prétres et toutes les personnes engagées
en Eglise sont invités & une retraite qui sera animée par S. Rita Gagné, les 23 et 24
février, de 9h a 15h, au sous-sol de I'église Sainte-Maria-Goretti. Le colt est 30$
(incluant 2 repas). Inscription avant le 17 février auprés de Ginette Delorme au
819 771-8391.

'ﬁ Développement Elle cultive votre don
% et Paix Tous solidaires contre la faim dans le monde

Face aux nombreux défis que doivent sans cesse relever nos fréres et sceurs du
Sud, Développement et Paix nous propose a toutes et a tous de vivre un Caréme de
partage avec les populations démunies d’Asie, d’Afrique, d’Amérique latine et du
Moyen-Orient. A compter du 17 février prochain (début du caréme), des bénévoles
de chacune des communautés locales de notre paroisse, nous inviteront a mieux
connaitre le travail de Développement & Paix, a travers ses divers partenaires lo-
caux. Pour en savoir plus, procurez-vous le calendrier Style de vie pour vivre au
quotidien votre Caréme de partage ou encore le mini Magazine Elle cultive votre
don. Comme le précise Benoit XVI dans son récent encyclique Caritas in veritate,
« L’'amour — caritas — est une force extraordinaire qui pousse les personnes a s’en-
gager avec courage et générosité dans le domaine de la justice et de la paix ». Une
collecte annuelle se tiendra les 20-21 mars prochain. www.devp.org.

Parcours caréme 2010

Vous désirez vous préparer a célébrer la belle féte de Paques? La paroisse NDEV
vous invite a entreprendre un parcours préparatoire durant tout le caréme jusqu’a
Paques. Venez partager votre foi en vous joignant a un groupe de partage Parole
et Vie: le mardi soir, a 19h30, a I'église Notre-Dame-de-la-Guadeloupe : les 16 et 23
février; les 2, 9, 16, 23 et 30 mars. Le groupe des Cursillistes de la paroisse anime-
ront ces sessions & partir du texte de 'Evangile de la semaine.

Conférence publique

La paroisse Saint-Joseph présente une réflexion sur le mystére du prétre en cette
année presbytérale « Serviteurs du Christ et les intendants du mystere de Dieu » (1
Corinthiens 4,1). Cette conférence sera présentée par Denis Régimbald, o.p. , le
mardi 16 février, de 19h30 a 21h, a I'église Saint-Joseph. Contribution volontaire.
Info : 819 771-7454. Bienvenue a tous et a toutes!

g Adultes appelés au baptéme
:Q\é Certains adultes et adolescents se préparent depuis plus d’'un an a
\N‘L la célébration du Baptéme, de la Confirmation et de I'Eucharistie lors
=] /;3 de la veillée pascale. Cette célébration est précédée par une étape

décisive ou les candidats affirment leur vif désir de recevoir ces sa-
crements de l'initiation chrétienne. Ce moment est communément
appelé I'appel décisif et sera célébré le 1er dimanche du Caréme soit le 21 février a
13h30 a la cathédrale St-Joseph. Il regroupera tous les catéchuménes du diocése
qui ont franchi les étapes préparatoires. Info : Nicole Courcy 819 771-8391.

Camp biblique
Pour faire suite aux camps sur St-Paul et sur les Patriarches et Matriarches, I'équipe

des camps bibliques de I'Outaouais invite tous les jeunes de 13 a 18 ans qui sont
intéressés a participer au camp : Jésus, un croyant comme toi. Le camp aura lieu
du 19 au 21 mars 2010 au camp SAJO a St-Sixte dans la Petite-Nation. Info : Clé-
ment Charlebois au 819 771-7249.

o

Catéchuménat

Les2 1, 28 f ®vr i 2010 se tientdronf/ a lamaesss de 11h a I'église Notre-
Dame-de-la-Guadeloupe, les scrutins des trois catéchuménes. Aprés I'homélie,
Idris Franco, Carmelle et Louis seront invités a répondre a des questions et a dire
haut et fort leur désir d’étre baptisé en église. La communauté joue alors le role de
témoin de leur choix. C’est un cadeau pour notre communauté d’accueillir ces futurs
baptisés. lls ont besoin de vos priéres et de votre soutien. Bienvenue a tous.



CONFIRMATION - Le 6 février 2010 a débuté le premier groupe de confirmand pour
la session de 'hiver. Nous comptons 28 inscriptions d’adultes et adolescents. Les
préparations se vivent a I'église Saint-Pierre-Chanel. Je vous invite a les porter dans
vos priéres tout au long de leur démarche. La confirmation se tiendra le 16 mai a la
messe de 11h a I'église Notre-Dame-de-la-Guadeloupe.

Intention de priére vocationnellei 1 4 f ®v r i & dimaRdheldd temps ordinaire
Pour les personnes appelées a la vie consacrée et pour celles qui cherchent un

sens a la vie, prions le Seigneur. Seigneur, montre-nous ton amour.

Priére de Taizé

Mardi, le 16 février, vous étes invités a la priere de Taizé, a I'église Notre-Dame-de-
Lorette, a 19h15. Bienvenue a tous et a toutes! Info : Suzie Arsenault

Taizé

Le frére Emile de Taizé sera de passage dans la région et animera une soirée de
priere le 18 février a 19h15 en I'église Sacré-Coeur d’Ottawa (591 Cumberland).

E?’ Nouvelles de nos communautés
\!

Communauté Notre-Dame-de-la-Guadeloupe

30 rue StOnge Gatineau
EQUIPE LOCALE D'ANIMATION PASTORALE :
Exilda Doucet (agente de pastorale), Michel Joanis, Suzanne Lacroix, Jacob Massicotte, Inés Rioux, Berthe
St-Pierre ( responsable ), Raymonde Tremblay.

Accueillir, Accompagner, Se Mobiliser

En constatant tous les projets qui se réalisent quotidiennement, en prenant le temps
d’accueillir nos différences et de marcher avec l'autre qui se présente sur notre che-
min, nous voila en train de batir une Communauté vivante! Félicitations a tous ceux
et celles qui se mobilisent, a la suite de Jésus, afin de réaliser la mission évangéli-
que. « Avec toi, Seigneur, on apprend que la vie est faite pour étre partagée com-

me du pain distribu® ° tous, comme une no

mour. » Charles Singer

Dates a retenir
dimanche 21fév e Conférence St-Vincent de Paul, 9h, sous-sol église, cuisine
o 1% catéchése sacramentelle-pardon, gr. 1, 13h, sous-sol de I'église

lundi 22 fév e Soirée d'accueil des baptémes, 19h, sous-sol de I'église

mercredi 24 fév e 1% catéchése sacramentelle-pardon, gr. 2, 18h30, sous-sol de I'église
jeudi 25fév e ELAP, 9h15, salle de réunion, sous-sol du presbytére

lundi 1 mars e Comité de liturgie, 19h, salle de réunion, sous-sol du presbytére
samedi 6 mars e Enseignement du samedi, 10h, sous-sol de I'église

dimanche 7 mars ¢ Messe familiale, 11h, église

Communauté Saint-Pierre-Chanel

17, rue des Groseilliers, Gatineau

EQUIPE LOCALE D’ANIMATION PASTORALE :
Claudette Carpentier (responsable), Nick Eveillard, Marcel Gélinas, Nicole Labelle (agente de pastorale),
Lyse Nadon, Leticia Sanchez, Pauline St-Onge.

Dates a retenir

dimanche 14fév e pratique de la chorale des jeunes

mercredi 17 fév e 8° catéchése biblique (gr. 6)

dimanche 21fév e Pratique de la chorale des jeunes, 19h, salle Réjean-Gaudette

Communauté du Plateau

145 Boul . de | 86At mosph re,

EQUIPE LOCALE D'ANIMATION PASTORALE :

Karine Andraos (responsable), Katia Andraos, Teresa Duénez, Laura Dutto (responsable), Justine Evouna-
Tixador, Manon Gignac, Céline Gingras, André Guay (marguiller), Micheline Guay, Gédéon Kafuku (prétre),
Marie-France Kingsley, Maureen McMahon, Michel Petiflo, Bernard Raymond, Gerardo Rivera, Yves Saint-
Germain et Victorine Sikati.

Gati

Au Pl ateau, |l es jeunes sont au ciu
Viens prier, chanter, jouer de la musique et rencontrer de nouveaux amis...
Nous t'y attendons a bras ouverts, tous les dimanches, a 16h. Info: Karine
au 819-778-0227 ou Laura au 819-772-0945.
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; Célébrations et Intentions

samedi 13 février - Féte Notre-Da me de | Eau Vive

NDG 16:00 ¥ Ste-Rita, faveur obtenue - Isabelle Lévesque
dimanche 14 février
NDG 09:30 ¥ Isabelle Wilcott Parent - Richard Parent
11:00

Léo Rossignol - Son épouse

Héléne Talbot Gourges - Ronald et Berthe St-Pierre

SPC 11:00
PLA 16:00

lundi 15 février

¥
¥
¥ Messe pour les paroissiens - Le pasteur
¥ Gabriel Tavarez - Maria Tavarez

¥

Thérése Gagné - Parents et amis

NDG 11:00 ¥ Lucille Dériger Charron - Parents et amis
¥ Yvette Jean Venne - Parents et amis
¥ Daniel Gauthier -Parents et amis
SPC 19:00 ¥ Les ames du Purgatoire
mardi 16 février
SPC 19:00 ¥ Margaret Lavergne (1er ann.) - Diane, Marie-Claude et Francgois
mercredi 17 février - Mercredi des cendres
NDG 11:00 ¥ PAS DE MESSE

16:00 ¥ Gaston Lapratte - Parents et amis

19:00 ¥ Conrad Pagé - Parents et amis
jeudi 18 février
NDG 11:00 ¥ Claire St-Jean Parent - Parents et amis
vendredi 19 février
NDG 11:00 ¥ René Arvisais - Parents et amis

samedi 20 février
NDG 16:00 ¥ Yoland Savard - |da Savard
dimanche 21 février
NDG 09:30 ¥ Georges Mouawad - Myra Gabriel et Alain Dubreuil

11:00 ¥ Auréle Desforges - Nicole Bonhomme-Lauzier
¥ Jean-Guy Rioux (5e ann.) - Son épouse et ses enfants
¥ Messe pour les paroissiens - Le pasteur
SPC  11:00 ¥ Emilia Paquette - Claudette Paquette
PLA 16:00 ¥ Laurette Mercier Poirier - Parents et amis

Messe animée par des jeunes

Tous les derniers dimanches du mois, a 11h, a I'église SPC, si vous avez 10 ans et plus, et
étes intéressés a participer a cette messe, communiquer avec Sophie au 819-595-3795 ou
Manon Lefebvre 819-351-0734 (chorale).

Il y a messe le vendredi a 19h a NDG, parrainée par le Mouvement en faveur de la vie.
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